
10月 14日(月祝)オータムチャレンジ水泳記録会 二次要項

1. 競技方法

① 泳ぐ順番についてはエントリータイムを基準に組まれている。

なお、エントリータイムの記載が無かった者については

原則、9分 59秒 99 として扱う。

② 飛込についてはスタート台の上、もしくはスタート台の横から行う。

また、飛込に自信のない者はプールの中からスタートをしても良い。

③ フォルススタート(フライング)並びに泳法違反を行い

失格となった者は記録無しとして扱う。失格等の判断は原則、

(公財)日本水泳連盟 2023 年度競泳競技規則に従って行う。

2. 参加資格

① 受付で参加申込をした者に限る。

3. W-UP

競技開始前に 12:00~12:25 でウォーミングアップの時間を設ける。

また、12:10～12:25 から１コースをスタート練習用コースとする。

ウォーミングアップについては自由参加とする。



4. 招集

① 自身が泳ぐレースの競技時間に間に合うように招集場所に集まること。

② 選手の招集は下記のフロアマップにて記載されている場所で行う。

窓
口

招集

場所


