
抽選 アロマストレッチ（日）12：45 抽選 ボディメイク（木）12：30

抽選 ヨガ（木）9：45 抽選 エアロサーキット（日）11：15

抽選 スリムアップバレエ（水）11：15 抽選 シニアトレーニング（水）11：00

抽選 シニアトレーニング（金）11：00 抽選 安心ヨガ（木）11：00

抽選 シニア水泳①クロールと背泳ぎ(火)13：15 抽選 ホット体質改善ヨガ（日）10：00

抽選 ゆがみリセット（水）12：15 抽選 関節ケアで姿勢改善（金）12：15

アロマストレッチ（日）12：45 エアロサーキット（日）11：15

継続手続き空き分 継続手続き空き分

当選者（登録番号） 当選者（登録番号）

80351 72112

WEB申込　番号未登録 87782

111683

139394

133324 シニアトレーニング（水）11：00

WEB申込　番号未登録 当選者（登録番号）

41588 148129

89012 150868

102418 152925

84164 152918

102419 152506

150805

152441

ボディメイク（木）12：30 149051

継続手続き空き分 37673

当選者（登録番号） 148130

48507

WEB申込　番号未登録

健康づくり講座　当選発表（抽選のあったクラスのみ）

上記の講座以外は、抽選にならなかった為
お申込みいただいた皆様、ご受講いただけます。

【9月27日（土）～28日（日）は休館日の為、お手続きできません】
◆9月30日（火）21：00までにご入金手続きをお願いいたします。



ヨガ（木）9：45 シニアトレーニング（金）11：00

当選者（登録番号） 当選者（登録番号）

38460 152501

57860 118550

148736 149038

127709 122695

21787 153941

128171 152173

7371 139992

124006 12067

148715 24106

8213 150802

149081

139525

133401 安心ヨガ（木）11：00

144106 当選者（登録番号）

62777 93588

143165 109086

106593 75111

49004 18665

47360 61127

51285 18666

48558 89006

146872 85655

152500 5267

63790 153376

118434

102211

62859

27124

95429

106721

97122



スリムアップバレエ（水）11：15 シニア水泳①クロールと背泳ぎ(火)13：15

当選者（登録番号） 当選者（登録番号）

75499 121950

13606 91734

53757 139831

150096 150018

48637 45838

108757 29930

53019 140611

147133 150006

132798 WEB申込　番号未登録

81475 11818

4330 150140

38472 101128

16958 145986

80246 33222

127687 75507

147764 62780

129089

62860

11757 ホット体質改善ヨガ（日）10：00

122153 当選者（登録番号）

77890 3853

113480 WEB申込　番号未登録

148676 27114

134368 51285

149100 150799

38460 89348

114116 147536

152344 8213

8102 3412

123384 92161



ゆがみリセット（水）12：15 関節ケアで姿勢改善（金）12：15

当選者（登録番号） 当選者（登録番号）

129604 22866

118315 24106

93243 19202

65954 147011

WEB申込　番号未登録 91658

92914 152173

151382 79031

93265 149038

71743 93112

75478 WEB申込　番号未登録


